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,Es droht ein Atomwaffen-Einsatz*

INTERVIEW: Teilnehmer von Ostermdrschen sind mitunter belachelt worden. Krieg in Europa? Diese Zeiten sind doch vorbei,
maogen sich viele gedacht haben. Die Realitdt hat uns alle eingeholt. Friedensaktivist Roland Schuster spricht mit Oliver Seibel
im Vorfeld der Veranstaltung am Samstag Giber die Eskalation in der Ukraine und eine militarische Drehscheibe in Mannheim.

Herr Schuster, fiir den Ostermarsch
gibt es einen traurigen Anlass. Viele
Junge Leute erleben zum ersten Mal
Krieg in Europa. Wie fiberraschi sind
Sie, doss Russland die Ukraine ange-
griffen hat?

Ich muss zugeben, dass ich damit
nicht gerechnet habe. lch hitte Putin
verniinftiger eingeschatzi. Russland
wird diesen Knieg teuer bezahlen.

Der Konflike in der Region schwelt seit
einigen jahren - zumeist abseils unse-
rer Offentichkeit. Russiand verstifn
il sefmerm Angriff auf die Ukraine ge-
gent das Volkerrecht. Doch der Krieg
hat eine Vorgeschichte. Ein Stichwort
ist die Nato-Osterweiterung.

Es gibt auf der Seite des Westens zwei
Interpretationen der Situation. Die ei-
nen sagen, dass der Westen bezie-
hungsweise Deutschland mit seiner
Entspannungspolitik gegeniber
Russland zu nachsichtig gewesen sei.
Die anderen sagen, dass die Nato eine
Politik der Entspannung friiher hitte
einleiten missen. Die Nato hat ganz
klar auch eine Verantwortung dafiir,
dass die Siruarion eskaliert ist. Um es
zu betonen: ich bin ein absoluter Be-
flirworter einer Entspannungspolifik.

Num ist der Schaden grof.

‘Was Putin verhindern wollte, hat er
durch seinen Kneg erreicht. Der Giir-
tel der Mato-Staaten um Russland
wird immer enger. Moldawien und
Finnland haben kirzlich Interesse
signalisiert, in die Nato aufgenom-
men zu werden. So langsam erinnert
die Situation an die 1970er-Jahre, als
man sich auf beiden Seiten tolgeriis-
tet hat. Das ist der absolut falsche
Weg in dieser Situation. Was es
braucht, ist Entspannung und Abriis-
tung — und in diesem Zug entmilitari-
sierte Zonen und eine europdische
Friedensordnung.

Die Amerikaner haben wohl aus gu-
tem Grund ihr Coleman-Areal im Nor-
den Mannheims nicht oufgegeben.
Welche Bedeutung hat die Kaserne in
diesem Krieg?

Coleman spielt eine zentrale Rolle.
Panzer und andere Militirfahrzeuge
werden auf Ziige der Deutschen Bahn
geladen. Sie fahren in die baltischen
Staaten, nach Polen und in die Slowa-
kel Deurschland leister also Hilfs-
dienste. Wir in der Friedensbewe-
gung haben Coleman jahrelang als
Drehscheibe flir mibgliche Kriege in
Europa bezeichnet. Viele hielten das
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fiir ibertrieben. Jetzt hat sich das lei-
der als wahr herausgestellt.

Was genou macht die US-Armiee auf
demm Geldnde?

Dort werden panzerdhnliche Fahir-
zeuge gewarter, damit sie bereit sind
fiir einen sofortigen Einsatz. Im Jahr
2020 gab es eine grofe Nato-Ubung
nahe der russischen Grenzen, bei der
Coleman eine herausragende Bedeu-
tung hatte. Panzer wurden da schon
Richtung Osten gebracht, um die lo-
gistische Zusammenarbeit der USA
mit anderen Staaten zu erproben.

Derzeit wird viel fiber Sanktionen ge-
gen Russlond diskutiert. Sind sie der
richtige Weg?

Mein, sind sie nicht. Man muss ein
bisschen genauer hinschauen. Gegen
manche Herrschaftsfiguren in Russ-
land sind Sanktionen nachvollziehbar
und wichtig. Energie-Sanktionen da-
gegen halte ich fiir schwierig. Die USA
fordern das immer wieder von Euro-
pa, aber nehmen selbst russisches Ol
ab. In dieser Diskussion ist sehr viel
Unehrlichkeit.

Besteht durch die Sanktionen nichi die

—

Gefahr, dass Russland sich Richitung
Ching und Indien orientert und Euro-
pa der grofe Verlierer sein wird?
Diese Gefahr besteht durchaus. Vor
allem fir industriell nicht sehr entwi-
ckelte Linder wird das Nachteile ha-
ben. Ob Russland dadurch nachhaliig
geschadigt wird, sel dahingestelli
Wenn man sich die Verflechtungen
rwischen den Lindern aul dieser
Welt anschaur, gibt es keine Alterna-
tive zur Entspannungspolitik.

Vor welchem Problem stehi Russland?
Russland wird auch ein Verlierer die-
ses Krieges sein. Sie werden zur Er-
kenntnis gelangen, dass ein Krieg
schnell angefangen, aber sehr schwer
zu beenden ist. Dafiir gibt es in der
Geschichte viele Beispiele. Afghanis-
tan und der Irak sind nur 2wel davon.
Ahnliches ist in der Ukraine zu be-
fiirchten. Russland ist in der Lage,
dort viel zu zerstdren. Aber das Land
dauverhaft in Besitz 2u nehmen - die-
ses Unterfangen ist aussichtslos. Je
langer der Krieg davert, desto schwie-
riger wird es, ihn zu beenden.

Ist es eine realistische Bedrohung, dass
Afemwaffen zum Einsatz kommen?

Diese Gefahr ist ganz klar da. Es gibt
s0 ein breites Spekirum an Waffen.
Mancher Politiker fithlt sich da viel-
leicht ermuntert, die mal auszupro-
bieren. Auch vor diesem Hintergrund
ist der Kurs von Kanzler Scholz, den
viele als Zavdern wahrnehmen, eher
eine Tugend.

Glauben Sie, dass junge Leute, die fiir
das Klima auf die Strafe gehen, die
Awswirkungen eines Krieges aufihrei-
genes Leben unterschitzen?

Davon bin ich Gberzeugt. Und es ist
auch nachvollziehbar. Nach dem
Iweiten Weltkrieg wurde unisono
beschworen: Nie wieder Krieg™. Mit
den Jahrzehnten brickelt das immer
mehr. Menschen sind da nur sehr be-
grenzt lernfdhig.

Wie weit sind die Menschen in der
Ukraine von Frieden entfernt? Haben
Sie Hoffnung?

Ich hoffe auf einen Waffenstillstand
und darauf, dass der Gesprachsfaden
nicht abreiBt. Themen bel Verhand-

lungen waren die Neuwtralitit der
Ukraine und der Status der astukrai-

nischen Gebiete und der Krim. Muf-
maBliche Kriegsverbrechen sind na-

tirlich auch ein Thema. Aber die gibt
es wohl auf beiden Seiten. In Russ-
land, aber auch im Westen wird je-
weidls nur von der jeweils anderen Sei-
te berichtet. Das Sicherheitsbeddrfnis
von Russland, der Ukraine und ande-
ren muss berticksichtigt werden. Da-
ran sieht man schon, wie schwierng
die Situation ist. | INTERVIEW: OLIVER SEIBEL

IUR PERSOM

Roland Schuster (6E) st seit 1999 in der
Friedensbewegung engagiert. Ausschlag-
gebend war der Jugoslawien-Knieg. Der
gelernte Elekironiker widmete sich in sei-
nem Berufsleben verschiedenen gewerk-
schafilichen Aufgaben. Fiir die Linke war
er einst Direktkandidat bei der Landiags-
wahl Hewte ist ér noch im Berirksbeirat
der Neckarstadt-West aktiv. Sein Haupt-
thema ist die Wohnungspoliik. Schuster
it verheiratet und hat eine Tochter. Er it
einer der federiihrenden Organisatoren
des Ostermarschs. Er findet am Samstag
unter dem Motto  Fiir Frieden - stoppt den
Krieg in der Ukraing!” statt. Die Veranstal-
tung beginnt um 12 Uhr auf den Kapuzi-
nerplanken (0 5) mit einer Auftaktkund ge-
bumng. Der Ostermarsch fithrt zum Schilber-
platz, wo gegen 13.30 Uhr die Abschiuss-

kundgebung beginnt.
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Wieder Autoaufbriiche,
19-Jahriger in Haft
MANNHEIM. Die Polizei hat in Manin-
heim einen 19-ldhrigen festgenoms
men, der fiir zahlreiche Autoaufbrii-
che in der Innenstadt verantwortlich
sein soll. Am Sonntag wurde in den
Quadraten bei 32 Fahrzeugen eine
Seitenscheibe  eingeschlagen. An-
schlieBend wurden die Wagen laut
Polized aufgebrochen und durchsucht.
Der Tater nahm Wertgegenstande mil.
Eine Zeugin beobachtete um 8 Uhr im
Quadrat C4 sinen Mann, der sich an
einem der Autos ru schaffen machte
und alarmierte die Polizei. Mithilie der
Personenbeschreibung konnte ein 15
Jdhriger in Tatortndhe festgenommen
werden. Meben hochwertigen Son-
nenbrillen, Elekirogeraten und Ruck-
sdcken fanden die Beamten weiteres
Diebesput. das der Mann aws den
Fahrzeugen gestohlen haben soll. Ob
der 19-1ahrige auch filr die 29 Aufbri-
che in der Nacht auf den 3. April -
ebenfalls in der innenstadt = verani-
worthch ist, wird noch ermittelt. Ge-
gen den Tatverdachtigen wurde Haft-
befehl erlassen. |ns

Bad Dirkbeire

Kostenlos Zugfahren: Mann
gibt sich als Fliichtling aus
MANNHEIM. Umn kostenlos mit dem
Zug fahren zu kdnnen, hat sich ein 27-
Jdhriger am Dienstag laut Bundespoli-
zei als ukrainischer Kriegsflichiling
ausgegeben. Der Mann war ohne giil-
tiges Ticket in einem ICE unterwegs,
woriber die Bundespolizei am Mann-
heimer Hauptbahnhof informiert
wurde. Dem iter hatte der
Mann ein ukrainisches |dentitatsdo-
kument gereigl, mit dem es zurzeil
miglich ist, kostenlos Tug ru fahren.
Die Polizisten stellten Unstimmigkei-
ten rwischen der Person und dem Do-
kument fest. Sie fanden bei dem 27-
Jahrigen einen deutschen AuSweis.
Der Mann gab an, dass das ukraini-
sche Dokument einem Freund gehd-
re. lhn erwarten den weiteren Anga-
ben zufolge Strafanzeigen wegen des
Verdachts des Betrugs und des Miss-
brauchs von Papieren. |ns

Wasserturm:
Nur ein Brunnen
geht in Betrieb

MANMNHEIM. Piinkilich zu den Oster-
feiertagen geht der Brunnen vor
dem Wasserturm wieder in Betrieb.
Auf die Wasserspiele auf der Riick-
seite der Sehenswiirdigheit miissen
die Mannheimer in diesem Jahr al-
lerdings verzichten. Sie werden fiir
die Bundesgartenschau sanlert.

Laut dem Energicunternehmen MY
wird der Tritonenbrunnen am Griin-
donnerstag angeschaltet. Bis Anfang
Oktober wird dort t3glich von 12 bis
23 Uhr das Wasser sprudeln. Der
Brunnen befindet sich aufl der Seite
zur Innenstadt hin und st an seinen
Figuren zu erkennen: bronzene Fi-
sche, die von mythischen Tritonen
und Mereiden gebandigt werden.

Vor Inbetriebnahme waren laur
MVV einige Arbeiten notwendig: Es
wurden Verfugungen ausgebessert,
die Betonoberfliche wurde gesiubert
und die Bronzefiguren wurden aufge-
arbeitet. Das Wasser in der Anlage
bewegt sich in einem geschlossenen
Ereislauf, der Wasservorrat von rund
60 Kubikmetern und die dazu gehi-
rende Technik fiir die Wasserspiele
befinden sich innerhalb des Wasser-
turms”, heit es von der MVV Netze.
Auch wenn das Wasser im Brunnen
zur Inbetriebnahme Trinkwasserqua-
litat habe, sei es nach der Ersthefil-
lung nicht mehr genieBbar, wird be-
tont. Deshalb sollten sich Kinder und
Hunde vom Wasser fernhalten. Die
Wasserspiele in der Fontinenanlage,
den Kaskaden und Rechteckbecken
auf der Rickseite des Turms werden
laut MYV in diesem Jahr wegen Sanie-
rungsarbeiten fir die Bundesgarten-
schau ruhen. |re

An der Seite der Mutter

Janina Gartner aus Hellheim bietet als Doula und Miitterpflegerin
eine hierzulande noch recht wenig bekannte Dienstleistung an.
Sie ist kein Ersatz fiir Hebammen, aber auch fiir sie eine Stiitze.

VION CHRISTINA EICHHORN

HESSHEIM. Die Bezewchnung Doula
i5st griechischen Ursprungs und be-
deutet Dienerin. So ist Janina Gartner
aiis HeBheim als Doula und gelernte
Mitterpflegerin  schlicht dafiir da,
dass es der jungen Mutter und damit
auch deren gewachsener Familie gut
gehi.

Eine Doula bereitet werdende El-
tern und auch alleinerziehende Frau-
en aufl die Geburt vor, sie nimmt
Angste und trainiert mir ihnen Ent-
spannungstechniken. Die Dienerin
versorgt auBerdem bereits vorhande-
ne Kinder und halt in der Zeit rund
um die Geburt den Haushalt am Lau-
fen. Bei der Enthindung darf sie aller-
dings nur begleitend dabei sein, darf
je nach Bedarf ablenken, ermutigen,
trdsten oder massieren.

Ein Ersarz fir eine Hebamme sei
eine Doula eben nicht, auch wenn sie
im Notfall bei der Geburtshilfe assis-
tieren kinne, saglt Janina Gartner
LAber die Hebammen sind oft froh,
wenn eine Doula dabei ist, die sich
um die jungen Eltern kitmmert” - be-
sonders bei psychischen Belastungen
wie etwa bei Friith- oder Totgeburten.
Jdch schreibe zudem einen Bericht
iiber den Geburtsverlaufl aus meiner
Sicht und fotografiere, wenn es die Fa-
milie wiinschi.” In den Niederlanden,
erzihlt die 30-jihrige HeBheimerin,
sel eine Mirerhelferin (Kraamzorg)
neben der Hebamme generell bei der
Geburt dabei und auch in den ersten
Tagen danach. Das sei dort eine aner-
kannte Kassenleistung.

Erholungsphase unterstiitzen:
Von Schreikind bis Mehrlinge
Janina Gartner steht Miittern dariiber
hinaus in der sogenannien Wochen-
bettphase zur Seite. Die medizinische
Betreuung leisteten zwar Hebammen
und Arzte_ in Girtners Zustindigheir
fElle es jedoch, eine optimale Erho-

Fit, -

Auch beim Anlegen einer Tragehilfe fiirs Baby kann Janina Gartner jungen

Miittern helfen.

lungsphase zu ermiglichen und sich
um Geschwisterkinder und Haushalt
zu kiimmern. Die Doula kann auch
helfen, wenn das Baby viel schreir. Oft
liege das am Leistungsdruck, unter
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dem die junge Muiter siehe, Arzie
kionnten ihre Dienste als Doula ver-
ordnen, erlautert sie. Zum Beispiel,
wenn kleine Kinder versorgt werden
miissten, es sich um Mehrlingsgebur-

ten handele oder wenn die Mutter
unter einer posinatalen Depression
leide. Auch die Leistungen im Bereich
der Miitterpflege wiirden erstatiet,
etwa bei einer Krankheit der Mutter,
teilt die Fachfrau mit.

Das Angebot der Doula dberschnei-
det sich mit den . Frithen Hilfen™ der
Kommunen beziehungsweise des Ju-
gendamis. Diese Hilfen gebe es, wenn
Familien .das Gefiihl haben, im Alltag
mit Kind dberfordert zu sein™, heiBt
es beispielsweise auf der Internersei-
te der Frankenthaler Stadoverwal-
tung. Wenn keine Indikation, also
kein triftiger Grund zur Kostendber-
nahme durch die Krankenkasse vor-
liegt, kann die Doula gegen eine von
ihr festgelegte Pauschale engagiert
werden. Die HeBheimerin bietet ihre
Dienstleistung im Umkreis von 25
Fahrminuten an. Nahere Informatio-
nen gibt es auf Gartners Internetseite
unter der Adresse www. janina-gaeri-
nerde.

Doula als Zweitberuf,
Klettern in der Freizeit

Dreimal schon hatte sie  die Ehre, ein
Kind aktiv ins Leben zu begleiten Zu
diirfen”, wie sie sagt. Sie selbst hat
zwel Kinder, drei und sechs Jahre alt.
Um mehr Zeit mit thnen verbringen
zu kinnen, wollte sich die gelernte
Horakustikerin beruflich neu orien-
tieren. Weil das Thema Geburt sie be-
sonders faszinierte und sie Doulas
wahrend threr eigenen Schwanger-
schaften kennengelernt hatte, lag die
Entscheidung fir diesen Beruf nahe.
Ein Jahr dauere die Ausbildung zur
Dienerin, die sich in Module gliedert
und privat angeboten werde, erldu-
tert die junge Fraw. Privat liebt Janina
Gartner die freie Matur. Raus in den
Wald" heiBt es oft fiir sie und die Kin-
der. Ihr Hobby st Klettern, und auch
in dem Bereich gibt sie - als ausgehbil-
dete Klettertrainerin — gerne ihr Wis-
sen weiler.

Kriegsfliichtlinge:
Zustrom erstmal
weniger geworden

MANMNHEIM. Der ersie Zustrom an
Kriegsfliichtlingen aus der Ukraine
hat sich erst einmal abgeschwicht.
Die Unterbringung der Menschen
bleibt in Mannheim dennoch das
beherrschende Thema.

Bereits Anfang April hat die Stadt
Mannheim dber 2300 Flichtlinge aus
der Ukraine registriert und unterge-
bracht. JGegeniiber der Vorwoche ist
aktuvell nur noch ein moderater An-
stieg der Flichtlingszahlen festzu-
stellen. Wir haben 2490 Menschen
aus der Ukraine registriert, darunter
1500 Erwachsene, knapp 1000 Min-
derjahrige unter 18 Jahren und Gber
300 Kinder unter sechs Jahren®, sagte
Oberbirgermeister Peter Kurz (SPD)
im Gemeinderar.

Die Erstaufnahme findet in der Ju-
gendherberge im Lindenhof statt, wo
es 200 Betten gibt. Die Nevankimm-
linge werden hier registriert, medizi-
nisch versorgt und aufl Wunsch
geimpft. JWell die Jugendherberge
nicht auf Daver belegt werden kann,
miissen wir Gber Ostern ins Thomas-
Haus der evangelischen Heimstiftung
in Meuhermsheim umziehen®, kin-
digte Kurz an. Fir die anschlieBende
Unterbringung stinden Hallen in Re-
serve, die noch nicht belegt seien. Die
Stadt hat 300 Menschen in Hotels und
Wohnheimen untergebracht. Es sei
gelungen, 230 Familien mit 550 Per-
sonen an Privathaushalte zu wermit-
teln. Bis Ende April wiirden 50 GBG-
Wohnungen zur Verfigung gestellr,
bis Ende 2022 sollen weitere 300
GBG-Wohnungen folgen.

.Das reicht bel Weitem nicht, wir
brauchen weiter die Hilfe der Barger”,
betonte Kurz. Wie er sagie, sind bis-
lang etwa 1000 Menschen privat un-
tergekommen. Als Anerkennung soll
Gastgebern eine pauschale Hilfe von
300 Euro gezahlt werden. In den
Schulen sind 200 ukrainische Kinder
angekommen. 470 Birger hitten sich
als Helfer fiir die Fliachtlings gemel-
det, darunter 50 Sprachvermittler, so
der OB. Im Mai ist ein dritter Hilfs-
transport in die Ukraine geplant. [big
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